
Happy Dance Kids 
 
 
 
 
1. stupeň ZŠ 
 
 
Hravá hodina tanečného vybláznenia sa, s množstvom 
melódií a choreografií rôznych štýlov. Deti sú vedené 
tvorivo myslieť, vymýšľajú vlastné kroky, spoločné 
choreografie, tanečné hry. Zameriavame sa aj na rozvoj, 
flexibilitu, koordináciu. Je podporovaný ich individuálny 
prejav a zároveň tímovosť a spolupráca. 
 
 
 
2. stupeň ZŠ 
 
 
Základná tanečná a pohybová príprava zameraná najmä na latinskoamerické tance a zumbu, 
okrajovo aj iné tanečné štýly. Zameranie tiež na flexibilitu a koordináciu. Hodina je vedená tak, 
aby bola podporená aj kreativita dieťaťa a malo všestrannú prípravu pre akýkoľvek ďalší pohyb. 
Vhodné aj pre začiatočníkov. 
  
  
Prihlásenie pre oba stupne 
 

- do 22.9.2024  
- na email/tel.: sasazumba@gmail.com / 0903 935 010 
- utorky od 15-16 hod. alebo 16-17 hod. (rozdelenie do skupín prebehne po uzatvorení 

prihlášok) 
- na ZŠ Pri Kríži 
- menšie deti zo ZŠ Pri kríži vyzdvihneme a odovzdáme v družine 
- cena: 20,- Eur/mesačne 

 
 
Lektorka Alexandra Petrášová  

 

Má skúsenosti s rôznymi tanečnými štýlmi, najmä latinskoamerické tance, zumba a zumba 
kids, súčasný a scénický tanec, kontaktná improvizácia, balet, rock and roll a.i. Je inštruktorkou 
zumba kids a zumby pre dospelých. Vedie vlastné tanečné kurzy Happy Dance Kids &Teens 
& Queens. Tancovala v tanečnej skupine Latiniko, neskôr v Bralene, Divertide a absolvovala 
kurzy v Salsa by Norike. 

 

 


